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PROGRAMM

Schdlerinnen D
Schiler D
Schiilerinnen C
Schiiler C
Schulerinnen B
Schiiler B
Schdlerinnen A
Schiler A

(in allen Disziplinen erfolgt eine Jahrgangswertung)

Dreikampf (50 m-Weit-Ball), 800 m, 4 x 50 m Staffel

Dreikampf (50 m-Weit-Ball), 1000 m, 4 x 50 m Staffel

Drei-, Vierkampf“ (50 m-Weit-Ball-Hoch), 800 m, 4 x 50 m Staffel

Drei-, Vierkampf') (50 m-Weit-Ball-Hoch), 1000 m, 4 x 50 m Staffel

75 m, 800 m, 60 m Hirden, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4 x 75 m Staffel

75 m, 1000 m, 60 m Hirden, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4 x 75 m Staffel
100 m, 800 m, 80 m Hurden, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4 x 100 m Staffel
100 m, 1000 m, 80 m Hiirden, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4 x 100 m Staffel

) beim Vierkampf erfolgt eine Dreikampfwertung

STARTGELD

MELDUNGEN

AUSKUNFTE

ERGEBNISSE

HELFER

AUSZEICHNUNGEN

Einzel: 2,10 € Dreikampf: 3,40 €
Staffel: 3,00 € Vierkampf: 4,40 €

Zahlung vor Ort bitte nur per Scheck oder in bar.

Bitte bis zum Donnerstag, den 23. September 2010

Dieter Strauf’, Querumer StraRe 60, 38104 Braunschweig
Tel.: (0531) 237 88 21, Fax: (0531) 361 81 13
E-Mail: dierk@ddstrauss.de

Meldungen bitte auf DLV-Meldebogen.
Nachmeldung gegen eine zusatzliche Zahlung von 2,00 € pro Meldung

beschrankt mdéglich, soweit es die Teilnehmerzahlen zulassen und der
Ablauf der Veranstaltung nicht beeintrachtigt wird.

Dieter Straufy Hermann Edelmann
Querumer Stral3e 60, Richterstr. 2,

38104 Braunschweig 38106 Braunschweig
Tel.: (0531) 237 88 21 Tel.: (0531) 33 14 67

Fax: (0531) 3618113

E-Mail: dierk@ddstrauss.de
www: http://www.PSV-Leichtathletik.de

Ergebnislisten werden im Internet auf unserer Homepage verdéffentlicht und kénnen
auf Bestellung gegen eine Gebulhr von 2,00 € per Post nachgesandt werden.

Um die Durchflihrung der Veranstaltung sicherzustellen bitten wir, pro 6 gemeldete
Teilnehmer ein Kampfrichter, Helfer oder Riegenfihrer mit der Meldung
namentlich zu benennen.

Fir jeden zusétzliche Hilfe sind wir sehr dankbar! Die Einsatzbesprechung der
Kampfrichter und Helfer findet um 8.45 Uhr im Innenraum statt.

Urkunden: fur alle Teilnehmer bis zum 8. Platz
Medaillen: fur alle Platze 1 bis 3, auRer Staffeln
Pokale: fur Dreikampfsieger D-Schiiler/-innen

fur Vierkampfsieger C-Schdler/-innen



ALLGEMEINE HINWEISE

. Die Veranstaltung ist vom NLV genehmigt und wird nach den Regeln und Richtlinien der
Internationalen Wettkampfbestimmung (IWB) in Verbindung mit der Satzung und Ordnungen
(SuO) durchgefiihrt und steht unter der Aufsicht des NLV Kreis Braunschweig.

e Meldungen bitte nicht handschriftich einreichen, um Ubertragungsfehler zu vermeiden. Bei
Meldungen Uber Email bitte einem DLV Meldebogen benutzen
(unter http://www.PSV-Leichtathletik.de oder http://www.leichtathletik.de erhaltlich).

. Die Benutzung der Kunststoffanlagen ist nur mit Dornen bis max. 6 mm erlaubt.

. Bei Meldungen in Sprint- und Hiirdendisziplinen bitte Bestzeiten eintragen, um eine gerechte
Laufeinteilung zu gewahrleisten

. Hurden- und Staffellaufe werden als Zeitlaufe durchgefihrt.

. In den technischen Wettbewerben melden sich die Teilnehmer/-innen bitte 10 Min. vor Beginn des
Wettbewerbes an der Wettkampfanlage.

e  Teilnehmer/-innen an den Mehrkdmpfen stellen sich 30 Min. vor Beginn des Wettkampfes hinter
den Riegenschildern der einzelnen Klassen auf (Osttribline).

. Im Weitsprung, insbesondere bei den Mehrkampfen, wird ggf. eine Trennung der Altersklassen
auf 2 Gruppen vorgenommen, so dass auf 2 Anlagen gesprungen werden kann.

. Die Laufergebnisse werden ausgehangt. Endlaufqualifizierte erhalten dabei einen
entsprechenden Vermerk. Alle weiteren Ergebnisse werden ebenfalls ausgehangt. Die Sieger und
weitere Zeitschnellste kommen in die Endlaufe. Mehrere Endlaufe werden als Zeitlaufe
ausgetragen.

. Bei maximal 8 Teilnehmern in den Sprintdisziplinen entfallen die Vorlaufe. Der ,Vorlauf* ist
zugleich ,Endlauf®.

e  Die Sprintwettbewerbe werden auf zwei Anlagen im Stadion durchgefiihrt. Beide Anlagen werden
mit elektronischer Zeitmessung versehen sein und parallel ablaufen kénnen.

. Ballwurf, KugelstoRen und teilweise Hochsprung findet auf AuBenanlagen statt.

. Siegerehrungen werden fortlaufend durchgefiihrt.

. Pokale werden nur vor Ort libergeben.

. In der Ergebnisliste erfolgt auch eine Mannschaftswertung der Mehrkampfe.

e  Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fir Unfélle, Diebstahle oder sonstige Schadensfalle.

e Die Umkleide- und Duschmdglichkeiten befinden sich in unmittelbarer Nahe der

Wettkampfanlage.

HAEST SPORT - IHR SPORTSHOP!



VORLAUFIGER ZEITPLAN

Zeit

Schi D
M8/M9

Schi D
W8/W9

Schiu C
M10/M11

Schi C
w10/W11

Schiu B
M12/M13

Schi B
W12/W13

Schiu A
M14/M15

Schi A
W14/W15

09:30

Ball

50 m

Weit

Diskus

80 Hu ZL

09:45

80 Hu ZL

Hoch 1

10:00

50 m

60 Hu ZL

10:15

Weit

60 Hu ZL

Diskus

10:30

Ball

75 m VL

Hoch

10:45

50 m

75 m VL

Diskus

11:00

Kugel

11:15

50 m

Weit

Hoch

100 m VL

11:30

100 m VL

11:45

Ball

Diskus

Weit

Kugel

12:00

75 m EL

12:15

Weit

75m EL

Kugel

12:30

Weit

Hoch

100 m EL

12:45

Ball

Speer

100 m EL

13:00

13:15

Hoch

Kugel

Weit

13:30

13:45

4x50 m

14:00

4x50 m

14:15

4x50 m

Hoch

Speer

14:30

4x50 m

Weit

14:45

1000 m ZL

15:00

1000 m ZL

15:15

1000 m ZL

15:30

1000 m ZL

15:45

4x75 m

4x75 m

Speer

Speer

16:00

800 m ZL

16:15

800 m ZL

16:30

800 m ZL

800 m ZL

16:45

4x100 m

4x100 m

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute An- und Abreise, einen angenehmen Aufenthalt in

Braunschweig und viel Erfolg im Wettkampf.

Polizeisportverein

Detlef Marlov

1. Vorsitzender

Hermann Edelmann
Abteilungsleiter Leichtathletik

PSV BRAUNSCHWEIG E.V. 1921
GRUNER RING 1, 38108 BRAUNSCHWEIG

Vereinsprasident: Harry Déring - 1. Vorsitzender: Detlef Marlow - 2. Vorsitzender: Michael Bosse - Schatzmeister: Norbert Bergholz
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